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RESUMO

Este trabalho investiga a associagdo entre arranjo familiar e limitacdo funcional mental
ou intelectual em criancas brasileiras de zero a doze anos, a partir dos microdados da
Pesquisa Nacional de Saude de 2019, e discute essa associa¢do a luz da hipotese
psicanalitica do declinio da fungdo paterna. Foram selecionadas 33.906 criancas
classificadas como filho do responsavel e/ou do conjuge, e o arranjo familiar foi definido
pela presenga ou auséncia de conjuge do responsavel no domicilio. O desfecho,
dificuldade funcional por limitagdo mental ou intelectual, foi medido pela variavel G083,
derivada da escala Washington Group. A prevaléncia do desfecho foi de 2,80% no arranjo
monoparental e de 1,49% no arranjo biparental (p < 0,001), diferenga que permaneceu
significativa apds regressao logistica ajustada por renda, tamanho do domicilio, cor ou
raca e regido (OR = 1,83; IC 95% 1,51-2,23). A variacdo regional identificada ndo
correspondeu ao padrao de cobertura de Centros de Atengdo Psicossocial Infantojuvenil,
o que afasta a desigualdade de acesso assistencial como explicacdo isolada. A discussao
articula os resultados a elaboragao lacaniana da fun¢ao paterna, as leituras de Roudinesco
e de Miller sobre seu declinio histérico, a literatura sobre estilos parentais e
desenvolvimento infantil, e a literatura sobre determinacao social do sofrimento psiquico
e vigilancia epidemiologica no Brasil, reconhecendo os limites que o desenho transversal
e a natureza da varidvel de desfecho impdem a interpretagao psicanalitica proposta.

Palavras-chave: Funcdo paterna. Arranjo familiar. Psicanalise infantil. Satide mental
infantil. Pesquisa Nacional de Satde.



ABSTRACT

This study investigates the association between family structure and mental or intellectual
functional limitation in Brazilian children aged zero to twelve years, based on microdata
from the 2019 Brazilian National Health Survey, and discusses this association in light of
the psychoanalytic hypothesis of the decline of the paternal function. A total of 33,906
children classified as offspring of the household head and/or spouse were selected, and
family structure was defined by the presence or absence of the household head's spouse
in the residence. The outcome, functional difficulty due to mental or intellectual
limitation, was measured through variable G083, derived from the Washington Group
scale. Outcome prevalence was 2.80% in single-parent households and 1.49% in two-
parent households (p < 0.001), a difference that remained significant after logistic
regression adjusted for income, household size, race, and region (OR = 1.83; 95% CI
1.51-2.23). The regional variation identified did not correspond to the coverage pattern
of Child and Adolescent Psychosocial Care Centers, which rules out unequal access to
specialized services as a standalone explanation. The discussion articulates the findings
with the Lacanian formulation of the paternal function, with Roudinesco's and Miller's
readings of its historical decline, with the literature on parenting styles and child
development, and with the literature on the social determination of psychic suffering and
epidemiological surveillance in Brazil, while acknowledging the limits that the cross-
sectional design and the nature of the outcome variable impose on the proposed
psychoanalytic interpretation.

Keywords: Paternal function. Family structure. Child psychoanalysis. Child mental
health. National Health Survey.
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1 INTRODUCAO

O Censo Demografico de 2022 registrou, pela primeira vez na série historica do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), propor¢ao de familias formadas
por casais com filhos inferior a metade do total de familias brasileiras, a0 mesmo tempo
em que a monoparentalidade feminina, definida como mulher sem conjuge com filhos,
passou de 11,6% das familias em 2000 para 13,5% em 2022, o equivalente a 7,8 milhdes
de mulheres, e a monoparentalidade masculina, embora numericamente menor, cresceu
de 1,5% para 2,0% no mesmo periodo, alcancando 1,2 milhdo de homens (Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2022). Essa transformagdo demografica,
documentada de modo sistemdtico pelo 6rgdo oficial de estatistica do pais, distancia a
composi¢ao da familia brasileira contemporanea do modelo nuclear biparental que serviu
de referéncia a formulagdo classica da psicandlise sobre a constituicdo psiquica da
crianga, € impde a Psicologia a tarefa de examinar se, ¢ de que modo, essa mudanca
estrutural se associa a desfechos observaveis no desenvolvimento infantil, tarefa que
exige didlogo entre o instrumental epidemiologico, capaz de quantificar associagdes em
base populacional, e o instrumental psicanalitico, capaz de qualificar o que essas
associagdes podem ou ndo significar para a constituicao do sujeito.

Na psicandlise lacaniana, desloca-se a funcdo paterna do plano da presenca
biografica de um homem no lar para o plano da operagao simbolica de separagdo entre a
crianga e a mae, por meio do que denomina metafora paterna, condi¢ao de inscri¢ao do
sujeito na ordem da linguagem e da lei (Lacan, 1985). O deslocamento teérico ndo
dispensa, contudo, a pergunta sobre o que ocorre quando as condi¢des sociais que
historicamente sustentaram o exercicio dessa fun¢do se transformam, pergunta que
Roudinesco (2003) e Miller (2002) enfrentam ao descreverem o declinio da autoridade
paterna tradicional nas sociedades ocidentais contemporaneas, sem que esse declinio
implique, necessariamente, o desaparecimento da fun¢do de terceiro na relagdo entre a
crianca e seu cuidador principal, e sem que a literatura sobre estilos parentais e
desenvolvimento infantil deixe de oferecer explicagdes concorrentes, de natureza mais
pratica que simbdlica, para o mesmo fendémeno.

A relevancia social deste trabalho decorre do fato de que essa discussdo teorica
permanece, em grande medida, desarticulada da produc¢do epidemiologica brasileira sobre

saude mental infantil, a qual enfrenta limitacdes proprias, notadamente a auséncia de



instrumentos de vigildncia populacional concebidos especificamente para captar
sofrimento psiquico na infancia, e ndo apenas prejuizo funcional amplo ou deficiéncia
intelectual, (Paula et al., 2014) uma vez que constata-se que apenas 19,8% das criancas e
adolescentes brasileiros com transtorno psiquiatrico identificado utilizaram servigo de
satide mental nos doze meses anteriores a pesquisa que conduziram. A Pesquisa Nacional
de Saude (PNS) (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2020), principal inquérito
domiciliar de saude do pais, ndo dispde de mdédulo de saude mental aplicavel a criangas,
0 que exige, para qualquer investigagdo sobre o tema nessa base de dados, a constru¢do
de proxy metodoldgica cujas limitagdes precisam ser reconhecidas e discutidas com o
mesmo rigor dedicado a constru¢do do dado (Aradjo et al., 2017) sobre o carater
socialmente mediado, e ndo neutro, de toda vigilancia em saude mental.

Diante desse quadro, este trabalho parte da pergunta se a auséncia de uma segunda
figura parental co-residente se associa a maior prejuizo funcional mental ou intelectual
em criangas brasileiras de zero a doze anos, e se essa associagdo, caso confirmada,
sustenta leitura fundamentada no declinio da func¢do paterna proposto pela psicanalise
contemporanea. A hipdtese que orienta a pesquisa ¢ a de que essa associagdo existe e
permanece robusta mesmo apds o controle por renda familiar, o que deslocaria a
explicacdo do determinismo socioecondmico para o plano da constitui¢do psiquica, sem
que essa hipodtese, formulada a partir de dado epidemiologico, possa ser confirmada ou
refutada de modo definitivo pelos instrumentos metodolégicos aqui empregados.

O objetivo geral deste trabalho ¢ analisar a associagdo entre arranjo familiar e
limitacdo funcional mental ou intelectual em criancas de zero a doze anos, a partir dos
microdados da PNS 2019 (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2020), e discutir
essa associagdo a luz da psicandlise, com énfase na hipotese do declinio da funcdo
paterna. Constituem objetivos especificos: estimar a prevaléncia de limitagcdo funcional
mental ou intelectual segundo o arranjo familiar da crianga; verificar se essa associag@o
permanece significativa apds o controle por renda domiciliar, tamanho do domicilio, cor
ou raca € macrorregido; examinar se a variacao regional eventualmente identificada
corresponde a cobertura de servigos especializados em saide mental infantil,
notadamente os Centros de Atencdo Psicossocial Infantojuvenil; e discutir os resultados
obtidos a luz do referencial psicanalitico sobre fun¢do paterna, da literatura sobre estilos
parentais e desenvolvimento infantil, e da literatura sobre determinagdo social do

sofrimento psiquico e vigilancia epidemiologica no Brasil.



Este trabalho justifica-se, no campo da Psicologia, pela contribui¢do que oferece
a articulacdo entre epidemiologia e psicanalise, articulagdo que exige da pesquisadora
rigor redobrado quanto aos limites de cada instrumento mobilizado, sob pena de reduzir
a psicanalise a mera legenda interpretativa do dado estatistico, ou de reduzir o dado
estatistico a confirmacdo apressada de uma tese teérica que o precede. E esse duplo
cuidado que orienta a estrutura deste trabalho, organizado em capitulo de referencial
teorico, dividido em trés eixos tematicos, capitulo de metodologia, capitulos de resultados

e discussao, ¢ consideragoes finais.



2 DA METAFORA LACANIANA AO DECLINIO DA AUTORIDADE

A psicandlise lacaniana retoma a nogao freudiana de pai e desloca seu fundamento
da figura biografica para a posi¢ao que essa figura ocupa na cadeia significante, de modo
que a fun¢do paterna deixa de designar o homem que gera ou cria a crianga e passa a
designar uma operacdo logica, exercida por meio daquilo que Lacan nomeia metafora
paterna, pela qual o significante do pai substitui o significante do desejo da mae e permite
a crianca separar-se da posi¢ao de objeto do gozo materno, inscrevendo-se, a partir dessa
separagdo, na ordem simbolica da linguagem e da lei (Lacan, 1985). Contudo, a
reformulagdo retira do pai real o protagonismo que uma leitura menos atenta da
psicandlise costuma lhe atribuir, deslocando a questdo da presenca fisica para a questdo
da operacdo simbdlica, de sorte que a fungdo paterna pode manter-se mesmo na auséncia
do pai biologico, assim como pode fracassar mesmo quando esse pai permanece presente

no cotidiano da crian¢a (Quintella, 2014; Bercherie, 1989).

“O que ¢ um pai? Essa pergunta ¢ uma maneira de abordar o problema de
significante do pai, mas ndo nos esquegamos de que também esta em jogo que
os sujeitos, ao fim de contas, se tornam pais. Formular a questdo o que ¢ um
pai? ¢ algo diverso de ser-se um pai, aceder a posi¢do paterna. Vamos examinar
isso de perto. Se ¢é fato que, para cada homem, o acesso a posi¢do paterna ¢é
uma busca, ndo ¢ impensavel dizer que, finalmente, ninguém jamais o foi por

completo.” (Lacan, 1985, p. 209).

Essa distin¢do entre pai real e fun¢do paterna nao elimina, contudo, a pergunta
sobre o que ocorre quando as condigdes sociais e familiares que historicamente
sustentaram essa funcdo passam por transformagdo, e € nesse ponto que a literatura
consultada permite avancar da estrutura logica da fungdo paterna para o exame de seu
percurso nas sociedades ocidentais ao longo do século vinte e no inicio do século vinte e
um. Quintella (2014) descreve esse percurso por meio da expressao evanescéncia do ideal
do eu, formulacdo com a qual a autora procura nomear a inversao de posi¢cao observada
em configuragdes familiares nas quais os filhos passam a exercer sobre os pais uma
ascendéncia que, em arranjos anteriores, cabia a geracdo precedente, fendmeno que a
autora relaciona ao enfraquecimento da autoridade paterna como instancia que regula o
desejo e a lei no interior do nticleo familiar. A inversdo ndo constitui apenas registro

sociologico sobre a organizacdo doméstica contempordnea, pois remete, na leitura
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proposta pela autora, a uma alteracdo na maneira pela qual o sujeito se relaciona com a
instancia que Freud e Lacan situavam como responsavel pela interdi¢do do gozo e pela
inscri¢cao do desejo na ordem simbolica.

Quintella (2014) ancora essa formulagdo no estudo antropolégico de Margaret
Mead sobre culturas prefigurativas, nas quais o conhecimento ndo se transmite mais dos
mais velhos para os mais novos, e sim o inverso, com os filhos ensinando aos pais os
codigos de um mundo em transformagio acelerada. E essa inversio, descrita
originalmente no plano antropoldgico e cultural, que ¢ retomada para sustentar a tese de
que a evanescéncia do ideal do eu ndo constitui apenas descri¢do de sintoma clinico
isolado, e sim efeito de uma mudanca estrutural mais ampla na transmissao da autoridade
entre geragdes, o que aproxima a formulagdo do autor de fendomenos socioldgicos
mensuraveis, como a transformag¢@o nos arranjos familiares que este trabalho investiga
empiricamente.

Bercherie (1989) situa esse mesmo declinio no interior de um movimento
historico mais amplo, associado a valorizagdo crescente da autonomia do sujeito ao longo
da modernidade, movimento cujas raizes o autor localiza nas transformagdes filosoficas
e sociais que acompanham esse periodo e que produzem efeito direto sobre a legitimidade
atribuida a qualquer instancia externa de autoridade, entre as quais figura a autoridade
paterna tal como concebida na tradicao anterior. Nessa leitura, o questionamento sobre a
relevancia da figura paterna ndo decorre apenas da mudanca na composicao das familias,
e decorre também de transformag¢@o mais ampla na relagdo que o sujeito contemporaneo
estabelece com toda forma de lei que lhe seja exterior, o que impde a psicanalise a tarefa
de reformular os termos pelos quais a fun¢do paterna pode ainda encontrar sustentacao.

Desta forma, identifica-se, nesse quadro, duas posi¢des que ndo se contrapdem de
modo simples e que antes se articulam em tensdo relevante para os propdsitos deste
trabalho. Quintella (2014) sustenta que a fun¢do paterna, entendida como operagdo de
separagdo e de inscri¢do do sujeito na lei, permanece necessaria a estruturacao psiquica a
despeito do declinio historico da autoridade paterna enquanto figura social reconhecida,
de modo que seu enfraquecimento tende a se manifestar clinicamente naquilo que a autora
chama sintomas contemporaneos, quadros em que a fragilidade da instancia reguladora
do desejo aparece associada a dificuldade de simbolizagdo, a manifestagdes de
impulsividade e a prejuizo na capacidade de lidar com a frustracdo e com os limites
impostos pela realidade. Contudo, a persisténcia da necessidade estrutural da fungao

paterna ndo implica que ela deva ser exercida por uma figura determinada nem por um
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homem em particular, podendo encontrar formas de exercicio compativeis com
configuragdes familiares que ja ndo correspondem ao modelo tradicionalmente descrito
pela psicanalise, aproximagdo que remete a elaboracdo de Roudinesco (2003) sobre o
declinio da autoridade paterna e a formulacao de Miller (2012) sobre a evaporacao do pai,
ambas retomadas no capitulo seguinte deste referencial teorico.

A tensdo entre a permanéncia estrutural da funcdo paterna e a transformacao
historica de suas formas de exercicio constitui o eixo tedrico que orienta, neste trabalho,
a leitura dos dados epidemioldgicos apresentados nos resultados, na medida em que
permite formular a hipdtese de que a auséncia de uma segunda figura parental co-
residente possa associar-se a prejuizo funcional na crianga sem que essa associagdo
dependa de leitura que reduza a paternidade a seu componente bioldgico, e sim de leitura
estrutural que reconhece, na composi¢do do nucleo familiar, a possibilidade de
sustentacdo ou de fragilizagdo da operagdo simbolica que a psicandlise lacaniana

identifica como condicdo da constitui¢ao do sujeito.
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3 ARRANJOS PARENTAIS E SEUS EFEITOS PSIQUICOS NO
DESENVOLVIMENTO INFANTIL

Hussain e Shaikh (2025) e Awiszus et al. (2022) distinguem quatro estilos de
interagdo entre cuidador e crianga, definidos a partir do cruzamento entre dois eixos, 0
grau de exigéncia disciplinar imposto pelo responséavel e o grau de sustentagdo emocional
oferecido a crianga. Os autores identificam o estilo autoritativo, caracterizado pela
combinagdo entre exigéncia de disciplina e sustentacao de apoio emocional, como o estilo
associado aos melhores resultados emocionais e comportamentais na infancia, incluindo
maior capacidade de regulacdo emocional, menor incidéncia de problemas de
comportamento e maior competéncia na resolugdo de conflitos cotidianos. Relaciona-se
esse resultado a consisténcia entre limite e vinculo que esse estilo proporciona a crianga,
consisténcia ausente, segundo os mesmos autores, nos trés estilos parentais que se
seguem.

Ademais, o estilo autoritario ¢ definido pela imposi¢do de regras rigidas sem
correspondente sustentacdo emocional, e associam esse estilo a obediéncia imediata da
crianga, acompanhada de menor competéncia social e de aumento da ansiedade, o que
indica que a exigéncia disciplinar, quando dissociada de vinculo afetivo, produz efeito
distinto daquele observado no estilo autoritativo. J4 o estilo permissivo, ¢ caracterizado
pela auséncia de limites firmes, e relacionam esse estilo a comportamentos impulsivos e
a dificuldade da crianca em seguir regras, ao passo que o estilo negligente, no qual falta
tanto exigéncia quanto vinculo, ¢ associado ao baixo desempenho académico e a
sofrimento emocional, decorrentes da auséncia de envolvimento parental consistente
(Hussain e Shaikh, 2025).

Figura 1 — Estilos parentais

N
Permissivo Autoritativo
(baixa exigéncia + (alta exigéncia + alto

alto vinculo) vinculo)
J
N
Negligente Autoritario
(baixa exigéncia + (alta exigéncia +
baixo vinculo) baixo vinculo)
J

Fonte: Elaborado pela autora (2026).



13

Ao examinar o efeito do trabalho materno remunerado sobre o desenvolvimento
infantil, conclui-se que esse efeito depende da qualidade do cuidado substituto disponivel
durante o periodo de trabalho dos responsaveis, e ndo do fato do trabalho em si, o que
relativiza a associagdo direta entre disponibilidade de tempo parental e resultado de
desenvolvimento (Waldfogel, 2007). Por sua vez, a aplicagdo de estilos parentais em
contextos culturais distintos do contexto em que esses estilos foram originalmente
descritos, e conclui-se que a eficacia do estilo autoritativo varia conforme normas
culturais que regulam a expressdao de autoridade e de afeto entre pais e filhos, de modo
que a associacgdo entre esse estilo e melhores resultados de desenvolvimento, ndo deve
ser tomada como universalmente aplicavel sem exame das condi¢des culturais em que a
familia estd inserida (Hussain; Shaikh, 2025; Awiszus et al., 2022), pois constatou-se que
a associacdo entre parentalidade autoritativa e desempenho académico ¢ mais forte em
familias brancas ndo hispanicas de paises ocidentais do que em familias de minorias
asiaticas, o que indica variacdo cultural relevante na eficacia desse estilo parental
(Pinquart; Kauser, 2018).

Contudo, h4 mais semelhancas do que diferencgas entre grupos étnicos e regionais
na associacao geral entre estilos parentais e desfechos infantis, o que indica que a variagao
cultural discutida ndo invalida a vantagem do estilo autoritativo na maioria dos contextos,
apenas modula sua magnitude (Pinquart; Kauser, 2018). A distingdo permite sustentar
que a presenca de um segundo adulto no domicilio provavelmente exerce efeito protetor
mesmo diante de variagdo cultural, sem que essa variagdo obrigue a relativizar por
completo a associagdo encontrada nos resultados.

Para os propdsitos deste trabalho, as conclusdes de Bester e Van Rooyen (2015)
sobre estrutura familiar e as conclusdes de Hussain e Shaikh (2025) sobre estilo parental
oferecem fundamento para interpretar a associacdo encontrada entre a auséncia de
conjuge do responsavel no domicilio e o prejuizo funcional referido na crianga sem
depender exclusivamente da leitura psicanalitica da fun¢do paterna discutida no capitulo
anterior. A presenca de um segundo adulto no domicilio pode operar tanto por meio da
sustentacdo do estilo autoritativo (Hussain; Shaikh, 2025), que depende da
disponibilidade de tempo e de energia emocional dos responsaveis, quanto por meio da
distribuicdo de tarefas de cuidado entre dois adultos, fator que (Bester; Van Rooyen,
2015), reduz a sobrecarga sobre o cuidador principal e amplia a consisténcia da resposta
parental as necessidades da crianga. A fundamentacao teorica, sobre desenvolvimento

infantil, complementa a leitura psicanalitica apresentada no capitulo anterior, sem
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substitui-la, e refor¢a a necessidade, ja apontada nos resultados deste trabalho, de ndo
atribuir a auséncia de uma segunda figura parental um mecanismo causal Unico, uma vez
que essa auséncia pode operar tanto por via simbolica, tal como descrita pela psicanalise,
quanto por via pratica, relativa a qualidade e a consisténcia do cuidado cotidiano

oferecido a crianga.
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4 VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA E POLITICA DE SAUDE MENTAL NO
BRASIL

A vigilancia epidemiologica em satde mental ndo constitui registro neutro de um
fendomeno que existiria independentemente do aparato que o mede (Araujo ef al., 2017)
sustentam ao analisarem a Vigilancia em Saude Mental Relacionada ao Trabalho no
ambito do Sistema Unico de Satide. Segundo os autores, a consolidagio desse
componente da vigilancia depende da criagdo de protocolos especificos e da realizagdo
de encontros nacionais voltados a um modelo que reconhega o trabalhador como agente
ativo na identificagdo do proprio sofrimento, € ndo apenas como objeto de notificagcdo
passiva por parte do sistema de saude. Essa formulagdo, embora dirigida a populagdo
trabalhadora adulta, importa para este trabalho porque desloca a pergunta sobre
desigualdade regional em satide mental de uma questao de disponibilidade de servico para
uma questdo de capacidade de deteccdo, distingdo que orienta a leitura dos dados de
acesso a saude mental infantil discutidos a seguir.

Ao examinar o acesso de criangas e adolescentes brasileiros a servigos de saude
mental, constata-se que apenas 19,8% daqueles com transtorno psiquiatrico identificado
utilizaram algum servico nos doze meses anteriores a pesquisa, o que evidencia lacuna
substancial entre prevaléncia de transtorno e cobertura efetiva de atendimento. Mais
relevante ainda para a discussdo proposta neste trabalho ¢ o achado dos mesmos autores
de que o género da crianga, o desempenho escolar e a condigdo socioecondmica da familia
associam-se a probabilidade de utilizagdo do servico, o que significa que o acesso ao
cuidado ndo depende apenas da existéncia do transtorno, e depende também de
caracteristicas que modulam a chance de a crianga ser efetivamente encaminhada, aos
processos dependentes de mediagdes sociais, € ndo apenas de oferta técnica de servigo
(Paula et al., 2024; Aratjo et al., 2017).

Por sua vez, quando se desloca essa discussdo do plano individual para o plano
regional, atribui-se parte da lacuna de acesso a barreiras estruturais que dificultam a
implementagdo de politicas de saude mental em regides de menor desenvolvimento
econdmico. Sendo assim, a resposta do Sistema Unico de Saude depende da integracio
entre agoes de diferentes setores, incluindo educagdo e assisténcia social, além da
formagdo continuada dos profissionais de atengdo primdria responsaveis pelo primeiro
contato com a crianga, no entanto, a desigualdade de acesso ndo decorre apenas da

condigdo socioecondmica da familia isoladamente considerada, mas também da
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desigualdade estrutural entre regides na capacidade instalada de identificagdo precoce do
sofrimento psiquico infantil (Santos; Conserva, 2023; Paula et al., 2024).

A hipdtese ndo permanece isolada na literatura, pois trés estudos, de escopos
distintos, convergem para ela. Araujo et al. (2017) estabelecem, no plano tedrico, que a
vigilancia € construcdo institucional e ndo espelho direto do fenomeno, Paula et al. (2024)
demonstram, no plano empirico, que essa mediagdo social opera de fato sobre o acesso
da populagdo infantojuvenil brasileira, e Santos e Conserva (2023) localizam essa
media¢do no plano regional, associando-a a desigualdade estrutural entre territorios. Para
os propositos deste trabalho, essa convergéncia entre os trés autores fundamenta a
hipotese, ja apresentada nos resultados, de que a variagdo regional encontrada no modelo
estatistico possa refletir diferenca na capacidade de detec¢do do sistema de satide entre
regides, e ndo apenas diferenca na prevaléncia real de sofrimento psiquico infantil,
sustentando a decisdo metodologica de incluir renda e composi¢do familiar como
covariaveis, uma vez que esses fatores associam-se, segundo Paula ez al. (2024), tanto ao
desfecho quanto ao proprio processo de captacao do caso pelo sistema de informagdo em
saude, e explicando por que a cobertura de CAPSi por regido, discutida na se¢@o anterior,
ndo corresponde de modo direto ao padrio de risco identificado no modelo, uma vez que
a desigualdade estrutural descrita por Santos e Conserva (2023) pode operar tanto sobre
a oferta de servico quanto sobre a capacidade de detec¢do do proprio sistema de
vigilancia, dois fendmenos que os dados aqui apresentados ndo permitem distinguir.

Neste sentido, as Autorizagdes de Internacdo Hospitalar das Regides Sudeste e
Sul sdo desproporcionalmente superiores a média nacional, e que mesmo no interior das
regides mais desenvolvidas existem bolsdes de baixo desenvolvimento econdmico com
acesso a saude comparavel ao das regides historicamente mais pobres. O padrao de
desigualdade intrarregional sugere que a maior cobertura de CAPSi em Sudeste e Sul,
tomada como média regional, pode mascarar heterogeneidade interna relevante, de modo
que municipios ou territorios especificos dentro dessas regides podem enfrentar déficit de
acesso equivalente ao observado em regides de cobertura média mais baixa, o que reforca
a cautela ja expressa neste trabalho quanto a interpretacdo de indicadores agregados por

macrorregido (Santos; Conserva, 2023).
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S METODOLOGIA

Esta pesquisa caracteriza-se como estudo quantitativo, de corte transversal, de
natureza descritiva e analitica, complementado por anélise documental de fontes oficiais
e por interpretagdo tedrica fundamentada na psicanalise. Essa combinacdo decorre da
natureza do problema investigado, que exige tratamento estatistico de dados
populacionais para testar a associacao entre arranjo familiar e desfecho funcional infantil,
e mobilizacdo de categorias tedricas para interpretar essa associa¢do além do que o dado
epidemioldgico, isoladamente, permite afirmar.

A fonte de dados quantitativos foi o microdado de pessoas da PNS 2019 (Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2020), produzida pelo Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica em parceria com o Ministério da Satde, inquérito domiciliar de
base populacional e abrangéncia nacional. Os microdados foram processados em
ambiente Python, com as bibliotecas pandas, statsmodels e scipy. A populagdo de estudo
correspondeu aos moradores de zero a doze anos classificados, pela variavel C004, como
filho do responsavel e do conjuge, filho somente do responséavel, filho somente do
conjuge ou enteado, categorias quatro a sete dessa varidvel, excluidos netos, agregados e
demais parentes. A variavel de exposi¢do, arranjo familiar, foi construida no nivel do
domicilio, mediante verificacdo da presenca ou auséncia de conjuge ou companheiro do
responsavel, o que permite classificar corretamente o domicilio monoparental
independentemente do vinculo formal declarado pela crianga. A variavel de desfecho foi
a G083, que mede dificuldade permanente para atividades habituais por limitagdo mental
ou intelectual, respondida por heterorrelato e dicotomizada entre auséncia e presenga de

qualquer grau de dificuldade.

Tabela 1 — Operacionalizagao das varidveis utilizadas no modelo estatistico. PNS 2019

Variavel Cédigo PNS Definigiio Categorizagao nesta
pesquisa
Arranjo familiar €004 . Presenca d.e conjuge ou Biparental (presente) /
- (categorias 2, | companheiro do responsavel no
(exposicao) 3) domicilio Monoparental (ausente)
Limitacao Dificuldade permanente por Auséncia / Presenca
funcional G083 limita¢do mental ou intelectual, (qualquer grau) ¢
(desfecho) escala Washington Group quaiquer g
. L . Continua, log-

Renda per capita | VDF003 Renda domiciliar per capita transformada
Tamgr}ho do VDC001 Numer,q de componentes do Continua
domicilio domicilio
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Categorizacio nesta
pesquisa
Branca, preta, parda,
amarela, indigena
Norte, Nordeste,
Centro-Oeste, Sudeste,

Variavel Cédigo PNS Definic¢ao

Cor ou raga C009 Cor ou raga autodeclarada

in V0001 (1° Unidade da federagédo de
Macrorregido

digito) residéncia Sul
Fapca ctdria da C008 Idade em anos completos 0 a 12 anos
crianca
Peso amostral Peso calibrado do domicilio e Uso exclusivamente
o V00281 i
(descritivo) moradores descritivo
Fonte: Elaborado pela autora (2026), com base na documentagdo de variaveis da PNS 2019
(IBGE).

Foram incluidas como covaridveis a renda domiciliar per capita, com
transformac¢do logaritmica, o tamanho do domicilio, a cor ou raga autodeclarada e a
macrorregido. O tratamento estatistico seguiu trés etapas, prevaléncia bruta por arranjo
familiar com teste de qui-quadrado, regressao logistica bindria ajustada com estimagao
de razdes de chance e intervalos de confianga de noventa e cinco por cento, e exclusdo de
casos com valor ausente, resultando em amostra final de 33.906 criangas. O modelo ndo
incorporou pesos amostrais complexos, estratos nem unidades primdrias de amostragem
da PNS, de modo que os intervalos de confianga tendem a subestimar o erro padrao real,
limitacdo que deve ser considerada na leitura dos resultados. As prevaléncias descritivas
foram calculadas também de forma ponderada, com a variavel de peso amostral V00281,
exclusivamente para fins descritivos.

A andlise documental complementar utilizou a publicagdo Saude Mental em
Dados, décima terceira edigio, do Departamento de Saude Mental, Alcool e Outras
Drogas do Ministério da Saude, da qual foram extraidos o nimero de CAPSi habilitados
por regido e ano e a populagdo estimada por regido, utilizados para calcular a cobertura
de CAPSI por cem mil habitantes apresentada na discussao.

A revisdo de literatura que fundamenta o referencial tedrico seguiu formato de
revisdo narrativa, € ndo sistemadtica, opc¢do justificada pela heterogeneidade dos trés
campos articulados neste trabalho, a teoria psicanalitica sobre fungdo paterna, a literatura
empirica sobre estilos parentais e desenvolvimento infantil, e a literatura sobre vigilancia
epidemioldgica e politica de satide mental no Brasil, campos que ndo compartilham
vocabulério controlado nem se prestam a protocolo unico de busca sistematica. Foram
consultadas as bases Google Scholar, PubMed, SciELO e ResearchGate, além do portal
gov.br do Ministério da Satde. Os descritores organizaram-se em trés eixos,

correspondentes aos capitulos do referencial tedrico, fungdo paterna, metafora paterna,
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declinio da autoridade paterna, evaporagdo do pai, Nome do Pai e foraclusdo, com
equivalentes em inglés, no primeiro eixo, estilos parentais, arranjo familiar,
monoparentalidade e desenvolvimento infantil, com equivalentes em inglés, no segundo
eixo, e vigilancia em satide mental, sofrimento psiquico, saude mental infantil no Brasil,

cobertura de CAPS e reforma psiquiatrica, com equivalentes em inglés, no terceiro eixo.

Tabela 2 — Eixos tematicos e descritores utilizados na revisao de literatura

Eixo tematico Descritores em portugués

Funcao paterna; metafora paterna;

Descritores em inglés

Paternal function;

Fungdo paterna

declinio da autoridade paterna;
evaporacao do pai; Nome do Pai;
foraclusdo

decline of paternal
authority

Estrutura familiar e

Estilos parentais; arranjo familiar;

Parenting styles; family

desenvolvimento monoparentalidade; desenvolvimento structure; child
infantil infantil development outcomes
L . C o , . Mental health

Determinagao social e | Vigilancia em saide mental; sofrimento enta; e .

. a . oo , . . . surveillance Brazil;
vigilancia psiquico; saide mental infantil no Brasil, .

- . S child mental health
epidemiologica cobertura de CAPS; reforma psiquiatrica .
service gap

Fonte: Elaborado pela autora (2026).

Nao foi aplicado recorte temporal rigido, decisdo justificada pela natureza do
referencial psicanalitico, cujas obras fundadoras datam das décadas de 1950 a 1970 e
permanecem referéncia primdria ndo substituivel. A literatura empirica sobre estilos
parentais e sobre vigilancia epidemiologica concentrou-se em publicagdes posteriores a
2010, por se tratar de campo cujos dados e panoramas institucionais desatualizam-se com
maior velocidade, com uso pontual de fonte de 2007 quando a especificidade do achado
ndo havia sido substituida por revisdo mais recente. O documento Satde Mental em
Dados consultado refere-se a edi¢ao de 2024, com série histdrica retroativa a 2013, o que
define a temporalidade de referéncia para os dados de cobertura assistencial.

A interpretagdo dos resultados apoiou-se no referencial psicanalitico sobre fungdo
paterna, articulado de modo complementar a literatura sobre estilos parentais e a literatura
sobre determinacdo social do sofrimento psiquico, referencial mobilizado como leitura
interpretativa, e ndo como variavel testada estatisticamente. Por se tratar de pesquisa com
dados secundarios, de acesso publico e previamente anonimizados, este trabalho
dispensou submissdo a comité de ética, conforme a Resolugdo CNS n°® 510/2016, artigo
1°, inciso VII.

Constituem limitagdes metodologicas deste trabalho o desenho transversal, que

impede estabelecer relacdo causal, a natureza da variavel de desfecho, que mede prejuizo
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funcional amplo e ndo sofrimento psiquico em sentido psicanalitico estrito, a auséncia de
controle para variaveis confundidoras ndo disponiveis na PNS, notadamente satide mental
parental e rede de apoio social, o descompasso temporal entre a PNS de 2019 e os dados
de cobertura de CAPSi de 2024, e a inclusdo, no referencial tedrico, de material obtido
em repositorios de acesso aberto sem avaliacdo por pares, incluindo trabalho de conclusao
de curso de graduacido e artigo de revista voltada a produgdo de ensino médio, cujo uso
deve ser ponderado pela banca examinadora frente a fontes de maior rigor editorial

eventualmente disponiveis.
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6 RESULTADOS E DISCUSSAO

Apresenta-se os resultados obtidos a partir dos microdados PNS 2019 (Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2020) e discute-os em articulagdo com o referencial
tedrico apresentado nos capitulos anteriores. Descreve-se a prevaléncia do desfecho
segundo o arranjo familiar e o efeito desse arranjo apds ajuste por renda, tamanho do
domicilio, cor ou raga e regido, seguida da apresentacdo do indicador de cobertura de
CAPSI por regido, que compde o quadro necessario a discussdo da variagdo regional
identificada no modelo. Discute-se esses resultados em duas frentes, correspondentes aos
dois achados centrais desta pesquisa: a interpretacdo da associacdo entre arranjo familiar
e desfecho a luz da psicandlise, e a variacdo regional a luz da literatura sobre determinac¢ao
social do sofrimento psiquico e sobre os limites da vigilancia epidemiologica brasileira.
Ambas as secdes compartilham a premissa de que a associacdo estatistica encontrada
autoriza hipoteses interpretativas delimitadas, e ndo conclusdes definitivas sobre os
mecanismos que a produzem, premissa que orienta o tratamento dado a cada achado ao

longo deste capitulo.

6.1 Resultados

A partir dos microdados de pessoas da PNS 2019 (Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica, 2020), foram selecionados os moradores com idade entre 0 e 12
anos classificados como filho do responsavel e/ou do conjuge do responsavel,
correspondendo as categorias 4, 5, 6 e 7 da varidvel C004. Foram excluidos netos,
agregados e outros parentes, de modo a manter o recorte na relagdo parental direta,
evitando a inclusdo de arranjos de guarda ou convivéncia que respondem a logicas
distintas da relacdo entre pais e filhos diretos. A variavel de exposi¢do, arranjo familiar,
foi construida no nivel do domicilio, mediante verificacdo da presenga ou auséncia de
conjuge ou companheiro do responsavel (C004 =2 ou 3) em cada unidade domiciliar, e
ndo a partir do vinculo declarado pela propria crianga isoladamente. A escolha
metodoldgica € relevante porque evita subestimar arranjos monoparentais mascarados por
recomposi¢do familiar: uma crianga registrada como "filha somente do responsavel"
(C004 = 5) pode, ainda assim, residir em domicilio com um cdénjuge do responsavel
presente, que exerce funcdo de segunda figura parental sem ser genitor bioldgico da
crianga. A verificagdo no nivel domiciliar captura essa condi¢ao corretamente, a0 passo

que a leitura isolada do vinculo da crianga ndo o faria.
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O desfecho foi operacionalizado a partir da variavel G083, que mede limitagao
permanente para atividades habituais em razdo de limitacdo mental ou intelectual, em
escala de quatro niveis derivada do Washington Group Short Set (Washington Group on
Disability Statistics, 2020). Essa escala ¢ utilizada internacionalmente para rastreio de
deficiéncia em censos e inquéritos populacionais, € ndo constitui instrumento diagnostico
de sofrimento psiquico; a variavel foi dicotomizada em presenga, agrupando os graus
"alguma dificuldade", "muita dificuldade" e "ndo consegue de modo algum", e auséncia
de dificuldade, correspondente ao grau "nenhuma dificuldade". Foram incluidas como
covaridveis a renda domiciliar per capita (VDF003, com transformacgao logaritmica, de
modo a atenuar a assimetria caracteristica de variaveis de renda), o tamanho do domicilio
(VDCO001), a cor ou raca autodeclarada (C009) e a macrorregido, derivada da unidade da
federacao (V00O1). Essas covariaveis foram selecionadas por constituirem os principais
confundidores documentados na literatura sobre estrutura familiar e desfechos infantis,
notadamente a associacdo entre monoparentalidade e privacdo de renda. Apds exclusdo
dos casos sem resposta ao modulo G ou sem declaragdo de cor ou raga, a amostra analitica
final totalizou 33.906 criangas.

Criangas de 0 a 12 anos sem conjuge do responsavel no domicilio apresentam
prevaléncia de limitagdo funcional mental ou intelectual de 2,80%, quase o dobro da
prevaléncia observada em criangcas com os dois adultos de referéncia presentes no
domicilio, 1,49% (¥*> =48,53; gl = 1; p<0,001). A prevaléncia geral na amostra analitica

foi de 1,72%. Os valores estdo discriminados na Tabela 3.

Tabela 3 — Prevaléncia de limitagdo funcional mental ou intelectual em criangas de 0 a

12 anos, por arranjo familiar. Brasil, PNS 2019

Arranjo domiciliar N Com dificuldade | Prevaléncia
Biparental (conjuge do responsavel presente) 27.968 | 417 1,49%
Monoparental (sem conjuge do responsavel no domicilio) | 5.939 | 166 2,80%
Total 33.906 | 583 1,72%

Fonte: Elaborado pela autora (2026) a partir de microdados da Pesquisa Nacional de Saude

2019 (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2020).

A regressdo logistica, com controle por renda per capita, tamanho do domicilio,
cor ou raga e regido, manteve a associagdo entre arranjo monoparental e o desfecho (OR
=1,83;IC 95% 1,51-2,23; p <0,001). A renda per capita (OR = 1,02; IC 95% 0,94-1,11;
p = 0,581) e o tamanho do domicilio (OR = 0,95; IC 95% 0,89-1,01; p = 0,101) ndo
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apresentaram associa¢do estatisticamente significativa. A cor ou raga ndo apresentou
associacdo significativa em nenhuma categoria. A regido apresentou associacdo
significativa em todas as categorias em relacdo ao Centro-Oeste, com razdes de chance

entre 1,59 e 1,86 (p < 0,01 em todos os casos).

Tabela 4 — Regressao logistica para limitagdo funcional mental ou intelectual em

criangas de 0 a 12 anos, ajustada por renda, tamanho domiciliar, cor/raga e regido

Variavel OR | IC95% p
Arranjo monoparental (ref.: biparental) | 1,83 | 1,51 —2,23 | <0,001
Renda per capita (log) 1,02 | 0,94-1,11 | 0,581
Tamanho do domicilio 095 0,89-1,01 | 0,101
Regido Norte (ref.: Centro-Oeste) 1,69 | 1,19-2,40 | 0,004

Regido Nordeste (ref.: Centro-Oeste) 1,59 | 1,13 -2,25 | 0,008
Regido Sudeste (ref.: Centro-Oeste) 1,86 | 1,30-2,66 | <0,001
Regido Sul (ref.: Centro-Oeste) 1,71 | 1,14 -2,57 | 0,009

Fonte: Elaborado pela autora (2026) a partir de microdados da Pesquisa Nacional de Saude

2019 (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2020).

Para verificar se a variacao regional identificada no modelo ajustado corresponde
a desigualdade de acesso a cuidado especializado em satide mental infantil, foi calculado
o indicador de cobertura de CAPSi por 100 mil habitantes a partir de dados do
Departamento de Satide Mental, Alcool e Outras Drogas (BRASIL, 2024). Verificou-se
que as Regides Nordeste e Sul apresentam os melhores indices de cobertura de CAPS,
seguidas da Regido Sudeste, Norte e Centro-Oeste quando considerado o indicador geral
de todos os tipos de CAPS. No recorte especifico de CAPSi, contudo, o padrao regional
ndo corresponde ao padrdo de risco identificado no modelo: as Regides Sudeste e Sul,
que apresentaram as maiores razdes de chance do desfecho, tém também a maior
cobertura de CAPSi do pais, 0,194 e 0,193 por 100 mil habitantes, respectivamente; a
Regido Centro-Oeste, adotada como referéncia de menor chance no modelo ajustado,
apresenta cobertura de 0,088; e a Regido Norte apresenta a menor cobertura entre todas
as regides, 0,059, com Acre e Roraima, ambos na Regido Norte, ainda sem CAPSi

habilitado. Os valores estao discriminados na Tabela 5.
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Tabela S — Numero de CAPSi habilitados, populacdo estimada e cobertura por 100 mil

habitantes, por regido

Regido CAPSi | Populagio (IBGE 2024) | CAPSi/100 mil hab.
Sudeste 172 88.617.693 0,194
Sul 60 31.113.021 0,193
Nordeste 66 57.112.096 0,116
Centro-Oeste | 15 17.071.595 0,088
Norte 11 18.669.345 0,059

Fonte: Brasil (2024).

Complementarmente ao indicador de cobertura por habitante, o relatorio oficial
registra que 21,6% dos municipios brasileiros elegiveis para habilitacdo de CAPS, o
equivalente a 484 dos 2.243 municipios elegiveis no pais, ndo possuiam nenhum tipo de
CAPS habilitado em 2024, com a Regido Norte na pior posi¢do relativa entre as cinco
regides ¢ o Estado do Amazonas como caso extremo, no qual 58% dos municipios
elegiveis permaneciam sem qualquer servico habilitado (Brasil, 2024). Esse dado indica
que a desigualdade regional na atencdo psicossocial ndo se expressa apenas em menor
densidade de servicos por habitante, e se expressa também em auséncia completa de ponto
de atencdo em parcela relevante do territorio nacional.

Em nivel nacional, o nimero de CAPSi habilitados cresceu de 187, em 2013, para
257, em 2019, incremento de 37,4% no periodo que cobre a coleta da PNS utilizada neste
trabalho (Brasil, 2024). Esse dado situa a rede de CAPSi, no momento da coleta de 2019,
em fase de expansdo ainda distante da configuracdo observada em 2024 (324 unidades).
O relatorio oficial ndo disponibiliza o corte por regido ou UF para os anos de 2013 ¢ 2019,
apenas a fotografia de dezembro de 2024 apresentada na Tabela 5, o que impede
reconstruir a distribuicao regional de CAPSi no momento exato da coleta do desfecho
individual. A comparagao entre o padrao de risco identificado no modelo e a cobertura de
CAPSI pressupde, portanto, estabilidade relativa da distribuicdo regional entre 2019 e

2024, premissa nao verificavel com os dados disponiveis.

6.2 Discussao

Os resultados apresentados no capitulo anterior organizam-se em torno de dois
achados centrais, cuja interpretacdo exige mobiliza¢do de referenciais teédricos distintos.

O primeiro, refere-se a associacdo entre arranjo familiar e limitacdo funcional infantil,
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robusta ao controle por renda, a luz da psicandlise, particularmente da elaboragdo
lacaniana sobre funcdo paterna e das leituras contemporaneas sobre seu declinio nas
sociedades ocidentais, articuladas a literatura sobre estilos parentais e desenvolvimento
infantil. O segundo, trata-se da variagdo regional do desfecho, que ndo corresponde ao
padrdo esperado de cobertura de servigos especializados em satide mental infantil, a partir
da determinacdo social do sofrimento psiquico e sobre os limites da vigilancia
epidemioldgica como instrumento de captagdo desse sofrimento. As duas secdes
compartilham premissa comum, segundo a qual a associa¢do estatistica encontrada
autoriza hipoteses interpretativas delimitadas, e ndo conclusdes definitivas sobre os
mecanismos que a produzem, premissa que orienta o tratamento dado a cada achado ao

longo deste capitulo.

6.2.1 A estrutura triangular da familia e os limites da leitura lacaniana

Criancas de zero a doze anos residentes em domicilios sem cdnjuge do
responsavel apresentam chance 83% maior de limitagdo funcional mental ou intelectual,
efeito que permanece estatisticamente robusto apds o controle por renda domiciliar per
capita, o que descarta a hipdtese, frequente na literatura socioldgica sobre
monoparentalidade, de que o prejuizo observado nessas criangas decorra
fundamentalmente da privacdo material associada a esse arranjo familiar. Caso a renda
explicasse a associa¢do encontrada, seria esperado que o efeito do arranjo familiar
diminuisse ou desaparecesse no modelo ajustado, o que ndo se verificou nos dados
analisados, abrindo espago para que a explicacdo do fenomeno seja deslocada do plano
socioecondmico para o plano da constitui¢do psiquica da criancga, deslocamento que
precisa ser conduzido com o cuidado teodrico exigido pela tradi¢do psicanalitica, e ndo
pela aplicagdo direta e pouco mediada de suas categorias ao dado estatistico obtido.

A referéncia necessaria para esse deslocamento ¢ a elaboracdo lacaniana da funcao
paterna, que Lacan desenvolve, no Seminario 4, sobre a relacdo de objeto, e em escritos
posteriores dedicados as psicoses, como metafora paterna, entendida como a operagao
logica pela qual o significante do pai substitui o significante do desejo da mae, permitindo
a crianga separar-se da posicdo de objeto do gozo materno e inscrever-se na ordem
simbdlica da linguagem e da lei (Lacan, 1985). Essa operagdo ndo equivale, para o autor,
a presenga factual de um homem no domicilio, podendo a fungdo paterna ser exercida por

qualquer agente que ocupe a posicao terceira na estrutura familiar, seja a propria mae, um
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av0, um padrasto ou mesmo uma instituicdo, desde que essa posi¢cdo opere como corte
simbolico sobre a relacdo dual entre mae e crianca, ao passo que um pai presente e
cotidianamente disponivel pode ndo exercer tal func¢do, configurando o que a clinica
lacaniana descreve como caréncia simbdlica a despeito da presenga real. A foraclusdo do
Nome do Pai, categoria reservada por Lacan a explicagcdo da estrutura psicdtica, ilustra
com nitidez essa distingdo, uma vez que ndo se trata de auséncia de pai biografico, mas
do fracasso da inscricdo do significante paterno na cadeia simbolica do sujeito,
independentemente da composi¢ao familiar concretamente observada.

Essa distingdo conceitual tem consequéncia direta sobre a interpretagdo dos
resultados aqui apresentados, na medida em que a variavel C004 da PNS 2019 (Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2020), utilizada para a constru¢do do arranjo
familiar analisado, registra apenas a presenc¢a domiciliar de conjuge ou companheiro do
responsavel, sem qualquer informacao sobre a fun¢do psiquica exercida por essa figura,
sobre a qualidade do laco estabelecido com a crianga ou sobre a posi¢cdo simbdlica que
ocupa no nucleo familiar. O modelo estatistico testado neste trabalho, portanto, ndo
verifica a tese lacaniana da fungdo paterna em sua formulagdo original, verificando apenas
uma aproximag¢do reduzida dela, distingdo que deve permanecer explicita ao longo de
toda a discussdo, sob pena de incorrer no que Julien nomeia como reducionismo
biografista, erro que consiste em tomar a presenca fisica do pai como equivalente
automatico de funcdo paterna operante (Julien, 2000). O autor descreve, nesse sentido,
casos clinicos de sujeitos com estruturacdo simbdlica deficitaria a despeito da presenca
continua do pai bioldgico no lar, assim como casos de estruturag@o psiquica bem sucedida
em familias monoparentais nas quais a funcao foi assumida por outra via, o que reforga a
necessidade de ndo confundir os dois planos.

A obra de Roudinesco oferece caminho tedrico mais proximo da natureza do dado
disponivel na PNS 2019 (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2020), uma vez
que a autora descreve o declinio da autoridade paterna nas sociedades ocidentais como
processo historico de erosdo da legitimidade da figura paterna tradicional, associado a
democratiza¢do das relagdes familiares e & multiplicacdo de arranjos parentais que ja ndo
correspondem ao modelo nuclear consolidado no século dezenove (Roudinesco, 2003).
O declinio histdrico, para a autora, ndo implica o desaparecimento da fungdo de terceiro
na relagdo entre a crianga e seu cuidador principal, exigindo antes o reconhecimento de
que essa func¢do pode ser exercida por figuras diversas, de géneros diversos, sem que essa

diversidade constitua por si s6 falha estrutural.
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“Ao serem lidas todas essas interpretagdes da familia, de Freud a Durkheim,
compreende-se como a psicanalise, a sociologia e a antropologia souberam dar
conta, por meio dos conceitos apropriados, das transigdes ja operantes na vida
das familias. Contrariamente aos principios da psicologia dos povos ou do
evolucionismo ingénuo que, de Bonald a Le Play, viam a familia como um
corpo orgénico cujas fronteiras morais era preciso preservar a qualquer prego,
essas trés disciplinas propuseram uma nova defini¢do da ordem simbolica que
permite pensar o declinio do poder paterno sem com isso destruir a estrutura
capaz de manté-lo sob uma forma cada vez mais abstrata.” (Roudinesco, 2003,

p- 50).

Por outro lado, propde-se a expressao evaporagao do pai para descrever fendmeno
semelhante, ressaltando que a evaporagao da figura paterna classica, enquanto fendmeno
socioldgico observavel, ndo acarreta necessariamente a evaporacdo da fungdo paterna
enquanto operagao estrutural, que permanece passivel de ser assumida por outros agentes
do lago familiar (Miller, 2012). O que aproxima as afirmagdes, e que interessa
particularmente a este trabalho, ¢ a ideia de que a variavel decisiva para a constitui¢do do
sujeito € a existéncia de uma operacdo de terceiridade capaz de romper a diade exclusiva
entre a crianga e o cuidador principal, € ndo o sexo ou a genealogia bioldgica de quem
vem a exercer essa operacgao.

Sob essa perspectiva, o achado desta pesquisa, segundo o qual a presenca de um
segundo adulto no domicilio associa-se a menor prejuizo funcional referido na crianca,
mostra-se compativel com a tese de que a estrutura triangular exerce efeito protetor sobre
o desenvolvimento infantil, sem que essa compatibilidade permita decidir, a partir apenas
do dado epidemioldgico, se esse efeito opera pela via simbdlica descrita por Lacan ou por
outras vias igualmente presentes no campo psicanalitico. Winnicott (1975) contribui,
nesse ponto, com deslocamento tedrico pertinente, uma vez que, ao descrever o papel do
ambiente suficientemente bom e do espago transicional na constitui¢do do self da crianca,
o autor ndo exige que esse ambiente seja necessariamente parental, dual ou estruturado
pela diferenca sexual entre as figuras de cuidado. Desta forma, o efeito estatistico
encontrado poderia refletir tanto suporte psiquico de natureza simbdlica quanto suporte
de natureza pratica, decorrente da divisdo de tarefas de cuidado entre dois adultos, de
supervisao mais constante da crianga ou de mediagdo de conflitos domésticos, fatores que

reduzem a sobrecarga sobre o cuidador principal e protegem indiretamente o
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desenvolvimento infantil, sem que seja necessario recorrer a operacdo de metafora
paterna no sentido lacaniano estrito, o que evidencia que a psicanalise oferece, neste
ponto, hipdteses concorrentes entre si, € ndo uma leitura univoca do dado apresentado.

Assim, os fatores de risco e de protecdo associados a diferentes estruturas
familiares operam, em grande medida, por meio de mecanismos concretos de organizagao
do cuidado, e ndo exclusivamente por vias simbolicas, o que ¢ compativel com a leitura
winnicottiana aqui proposta (Bester; Van Rooyen, 2015). Da mesma forma, os melhores
desfechos infantis a sustentacao simultdnea de exigéncia e vinculo afetivo, caracteristica
do estilo parental autoritativo, sustentacdo que depende de disponibilidade de tempo e de
energia emocional dos responsaveis, recurso plausivelmente mais escasso quando um
unico adulto responde sozinho pelas tarefas de cuidado. Essa convergéncia entre a
literatura psicanalitica e a literatura sobre estilos parentais refor¢a que a distin¢ao entre
via simbdlica e via pratica, embora conceitualmente necessaria, ndo encontra nos dados
disponiveis critério capaz de decidir entre elas (Awiszus et al., 2022).

A abertura interpretativa se estreita, contudo, quando se examina com precisao a
natureza da variavel de desfecho utilizada, ja que a variavel GO83 constitui medida de
triagem funcional derivada do conjunto breve de perguntas do Washington Group sobre
funcionalidade, concebida para o rastreio de deficiéncia em censos e inquéritos
populacionais, e ndo para o diagnostico psicopatologico refinado (Washington Group on
Disability Statistics, 2020). Essa variavel retine, sob um tunico item respondido por
heterorrelato do informante domiciliar, trés fend6menos clinicamente distintos, a saber, a
deficiéncia intelectual de origem congénita, os transtornos do neurodesenvolvimento e o
prejuizo funcional de origem psiquica, sem que seja possivel discrimina-los a partir do
dado disponivel. O resultado obtido autoriza afirmar que a auséncia de um segundo adulto
de referéncia no domicilio associa-se a maior prejuizo funcional referido pelo informante
da crianca, mas ndo autoriza decidir entre as hipoteses lacaniana, roudinesquiana e
winnicottiana aqui discutidas, uma vez que a métrica disponivel ndo diferencia
mecanismo simbolico de mecanismo de suporte pratico.

A dire¢do causal da associacdo permanece, além disso, indeterminada, o que
carrega peso teorico especifico para a leitura psicanalitica proposta, j4& que o desenho
transversal adotado pela PNS 2019 (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2020)
admite que a presenca de limitacdo funcional grave na crianca contribua para a dissolu¢do
da unido entre os adultos responsadveis, fendomeno documentado na literatura sobre

familias de criangas com deficiéncia, nas quais o cuidado intensivo figura entre os fatores
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associados a separacdo conjugal, direcdo causal que se mostra tdo compativel com os
dados quanto aquela pressuposta pela hipdtese do declinio da fungdo paterna que orienta
este trabalho. Caso essa dire¢ao alternativa viesse a se confirmar em pesquisa de desenho
longitudinal, o achado obtido nesta andlise ndo sustentaria tese alguma sobre func¢ao
paterna ou sobre estrutura triangular protetora, sustentando apenas regularidade
sociologica distinta, referente a padrdes de sele¢do conjugal em familias que enfrentam o
cuidado de filhos com necessidades especiais, fendmeno estranho ao objeto psicanalitico
que este trabalho pretende investigar.

Cabe reafirmar, por fim, que o ajuste estatistico realizado controlou a renda
domiciliar, o tamanho do domicilio, a cor ou raga autodeclarada e a macrorregido, sem
controlar a satide mental dos adultos responséveis pela crianga, a rede de apoio social
disponivel a familia e o histérico de violéncia doméstica no nucleo familiar, esta ultima
informacdo coletada no modulo V da PNS 2019 (Instituto Brasileiro de Geografia e
Estatistica, 2020) mas ndo aplicavel a menores de quinze anos, de modo que permanecem
sem controle exatamente os confundidores que uma leitura psicanalitica rigorosa
precisaria afastar antes de atribuir o resultado encontrado a estrutura familiar
isoladamente considerada, condi¢ao que deve ser reconhecida como limite interpretativo

da andlise apresentada.

6.2.2 Determinacdo social e os limites da vigilincia epidemiologica em saude mental

infantil

O segundo eixo desta discussdo refere-se a variagdo regional identificada no
modelo ajustado, que se comporta de modo distinto do efeito do arranjo familiar discutido
na sec¢ao anterior, uma vez que todas as regides brasileiras apresentaram chance maior de
limitacdo funcional mental ou intelectual infantil quando comparadas a Regido Centro-
Oeste, adotada como categoria de referéncia no modelo, com razdes de chance variando
entre 1,59 e 1,86, magnitude préxima a do efeito do arranjo familiar, o que indica que a
determinag¢do geografica do desfecho ndo constitui achado secundério, merecendo
tratamento tdo detido quanto aquele dedicado a hipdtese central sobre estrutura familiar.

A primeira hipdtese explicativa razodvel para essa variagdo regional seria a
desigualdade de acesso a cuidado especializado em saide mental infantil entre as
diferentes regides do pais, hipdtese testada neste trabalho por meio do célculo do

indicador de cobertura de Centros de Atengdo Psicossocial Infantil por cem mil
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habitantes, a partir de dados do Departamento de Satude Mental, Alcool e Outras Drogas
do Ministério da Saude (Brasil, 2024). O resultado desse calculo, contudo, nao confirma
essa hipodtese, ja que as Regides Sudeste e Sul, que apresentaram no modelo ajustado as
maiores razdes de chance do desfecho entre todas as regides analisadas, apresentam
também a maior cobertura de CAPSi do pais, com 0,194 e 0,193 unidades por cem mil
habitantes respectivamente, ao passo que a Regido Centro-Oeste, adotada como
referéncia de menor chance no modelo estatistico, apresenta cobertura substancialmente
menor, de apenas 0,088, padrdo diretamente contrario ao que a hipotese de desigualdade
de acesso permitiria supor, o que exige elaboracdo teodrica cuidadosa, e ndo o simples
descarte da hipotese original.

Dejours oferece ferramenta conceitual pertinente para essa elaboragdo, desde que
sua obra seja mobilizada com precisdo, e ndo apenas evocada como referéncia genérica
ao tema do sofrimento, ja que o autor, em A loucura do trabalho, e em desenvolvimentos
posteriores da psicodindmica do trabalho, distingue sofrimento patogénico de sofrimento
criativo, sustentando que a passagem de um registro ao outro depende de mecanismos
sociais e institucionais de reconhecimento da dor envolvida em determinada condigdo de
existéncia, e ndo da disponibilidade abstrata de servigos destinados a atendé-la (Dejours,
1992). Essa distin¢ao, originalmente elaborada para a compreensdo do sofrimento no
contexto do trabalho, pode ser transposta, com a devida cautela, ao campo da vigilancia
epidemioldgica em saude mental, permitindo formular hipdtese alternativa igualmente
plausivel para o padrdo regional encontrado, segundo a qual a variagdo observada ndo
refletiria auséncia real de sofrimento funcional infantil nas regides de menor cobertura, e
sim maior visibilidade institucional desse sofrimento onde a rede de atencdo psicossocial
se encontra historicamente mais consolidada e mais familiarizada com os instrumentos
de rastreio que produzem, em tltima analise, a propria variavel de desfecho utilizada nesta
pesquisa. Regides com rede assistencial mais antiga e mais densa, como Sudeste e Sul,
podem registrar proporcionalmente mais casos de dificuldade funcional referida nao
porque produzam objetivamente mais sofrimento psiquico infantil, mas porque produzem
mais reconhecimento diagnostico e mais captacdo desse sofrimento pelos sistemas de
informagdo em saude, hipotese de viés de deteccdo diferencial entre regides que se
mostra, do ponto de vista estatistico, tdo compativel com os dados apresentados quanto a
hipotese de determinagdo social genuina e independente do acesso a servico, sem que o
desenho metodologico adotado permita distinguir entre essas duas explicacdes

concorrentes.
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Essa leitura aproxima-se de critica mais ampla, j& consolidada na literatura
brasileira sobre reforma psiquiatrica, referente aos limites dos indicadores quantitativos
de cobertura assistencial como medida suficiente da qualidade e da efetividade do cuidado
prestado. Amarante argumenta, em Saude mental e atengdo psicossocial, que a expansao
numérica de servicos substitutivos ao modelo hospitalocéntrico, embora constitua
condi¢do necessaria e historicamente conquistada da reforma psiquidtrica brasileira, ndo
equivale a transformacdo efetiva das praticas cotidianas de cuidado, nem a reducdo
mensuravel do sofrimento psiquico da populacdo atendida, podendo inclusive coexistir
com registro crescente de casos justamente em razao da maior capilaridade da vigilancia
epidemioldgica instalada (Amarante, 2007). O proprio documento oficial consultado
neste trabalho reconhece limitacdo tedrica semelhante, ao afirmar que os resultados deste
indicador ndo devem ser analisados isoladamente, dado que ndo reflete integralmente a
expansdo ou cobertura assistencial da RAPS, cuja estrutura e organizagao ¢ composta por
diversos servigos e acdes (Brasil, 2024), adverténcia institucional que refor¢a a cautela
teorica adotada por este trabalho diante do padrao regional encontrado, e que sugere que
qualquer leitura unicausal desse padrao, seja em termos de desigualdade de acesso, seja
em termos de determinacao social direta, incorreria em simplificagdo ndo sustentada pelos
dados disponiveis.

A heterogeneidade intrarregional aprofunda-se quando se examina a intersecao
entre saude mental infantil e populagdes especificas. O mesmo relatdrio oficial registra
que, dos 33 Centros de Atengdo Psicossocial habilitados no pais com o Incentivo
Financeiro para Atencdo Especializada aos Povos Indigenas, nenhum corresponde a
modalidade CAPSi (Brasil, 2024), o que indica auséncia completa de ponto de atengcdo
psicossocial infantil com qualificag@o étnico-cultural especifica para criancas indigenas
em todo o territdrio nacional. Portanto, sugere-se que a variagao regional discutida neste
trabalho pode ocultar desigualdade ainda mais acentuada quando a andlise se desloca do
nivel macrorregional para populagdes especificas, ponto que extrapola o alcance dos
dados agregados por regido utilizados nesta pesquisa, mas que se soma as limitagdes ja
reconhecidas quanto a capacidade da vigilancia epidemiologica atual de captar
heterogeneidade social relevante para a saude mental infantil.

A limitacdo metodologica mais relevante para esta segunda linha de discussdo ¢
de natureza temporal, e ndo ¢ reparavel dentro do desenho de pesquisa atualmente
adotado, j4 que os dados de cobertura de CAPSi utilizados na analise referem-se a

dezembro de 2024, momento cronologico distante cinco anos da coleta da PNS 2019
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(Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica, 2020) que produziu o desfecho individual
analisado nas se¢des anteriores. Em nivel nacional, o nimero de CAPSIi habilitados no
pais cresceu de 187, em 2013, para 257, em 2019 (Brasil, 2024), o que situa a rede
assistencial infantil, no exato momento da coleta da PNS 2019 (Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica, 2020), em estdgio de expansdo distinto daquele observado em
2024, sem que o relatorio institucional consultado disponibilize o corte regional detalhado
de CAPSi para os anos de 2013 e 2019, oferecendo apenas a fotografia de 2024
apresentada neste trabalho, de modo que a comparacdo estabelecida entre o padrao
regional de risco identificado no modelo estatistico e o padrdo regional de cobertura
assistencial pressupde estabilidade relativa da distribui¢do geografica de CAPSi entre
2019 e 2024, premissa que os dados atualmente disponiveis ndo permitem verificar de
modo direto.

Os elementos discutidos ao longo desta secdo, a impossibilidade de distinguir
entre determinacdo social genuina e viés de deteccdo diferencial entre regides, € o
descompasso temporal relevante entre as duas fontes de dados utilizadas, ndo invalidam
a associagdo estatistica robusta encontrada entre regido geografica e desfecho infantil,
indicando apenas que essa associacdo, tomada isoladamente e sem qualificagcdo tedrica
adicional, ndo sustenta afirmagdo conclusiva sobre desigualdade de acesso a tratamento
especializado como mecanismo explicativo principal, de modo que qualquer conclusao
sobre determinagdo social do sofrimento psiquico infantil no territdrio brasileiro deve ser
formulada, no estado atual desta pesquisa, como hipdtese a ser investigada por estudos
futuros de desenho mais adequado, e ndo como resultado definitivamente estabelecido

pelo trabalho aqui apresentado.

6.2.3 Sintese das tensoes interpretativas

A discussdo apresentada articula dois achados que, embora estatisticamente
independentes no modelo ajustado, compartilham a mesma estrutura interpretativa: em
ambos 0s casos, a associagdo encontrada admite mais de uma explicagdo teoricamente
plausivel, sem que os dados disponiveis permitam decidir entre elas. A Figura 2 sintetiza
essa articulagdo, mostrando como o resultado central se desdobra nas duas leituras
discutidas, a leitura sobre estrutura familiar e a leitura sobre variacdo regional, cada uma

delas dividida, por sua vez, em duas hipoteses concorrentes.
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Figura 2 — Sintese dos resultados e discussao

Via simbolica
Lacan

Estrutura familiar
Efeito independe de renda

Via pratica
Winnicott

Resultado central
OR = 1,83, p < 0,001

Fator social
Dejours

Variacio regional
Nao explicada por CAPSi

Viés regional
Mais captagdo

Fonte: Elaborado pela autora (2026).

Evidencia-se, portanto, o que constitui, a0 mesmo tempo, o limite e a contribui¢ao
deste trabalho: a pesquisa ndo decide entre via simbolica e via pratica, tampouco entre
fator social e viés de deteccdo, porque o desenho transversal e a natureza da variavel de
desfecho utilizada ndo oferecem essa capacidade de decisdo. O que a pesquisa oferece é
a delimitacdo precisa de onde cada tensdo se encontra, delimitacao que, longe de esvaziar
o achado estatistico, indica com exatiddo o que investigacdes futuras, de desenho
longitudinal ou multinivel, precisariam resolver para que essas tensdes deixassem de ser

hipoteses concorrentes e passassem a ser explicagdes estabelecidas.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho teve como propdsito investigar a associagdo entre arranjo familiar e
limitacdo funcional mental ou intelectual em criangas brasileiras de zero a doze anos, a
partir dos microdados da PNS 2019, e discutir essa associagdo a luz da psicandlise,
particularmente da hipdtese do declinio da fungdo paterna nas configuragdes familiares
contemporaneas. Os resultados mostraram que criangas residentes em domicilios sem
conjuge do responsavel apresentam chance 83% maior de limitagdo funcional referida,
efeito que permanece apos o controle por renda, tamanho do domicilio, cor ou raca e
regido, o que afasta a explicagdo puramente socioecondmica e sustenta a pertinéncia de
uma leitura que considere a composicao do nticleo familiar como variavel relevante para
o desenvolvimento infantil.

A discussdo, no entanto, ndo permitiu sustentar a hipdtese do declinio da fungao
paterna em sua formulagdo lacaniana estrita, uma vez que a variavel disponivel na PNS
registra presenca domiciliar de conjuge, e ndo a operagdo simbolica de separacdo e
inscri¢do na lei que Lacan atribui a essa fun¢do. O trabalho conclui, nesse ponto, que os
dados sdo compativeis com leitura mais ampla, sustentada por Roudinesco e por Miller,
segundo a qual o que protege o desenvolvimento infantil ¢ a presenca estrutural de um
terceiro no lago entre a crianga e o cuidador principal, independentemente do género ou
da genealogia bioldgica de quem ocupa essa posi¢do, leitura complementada pela
literatura sobre estilos parentais, que atribui esse efeito também a mecanismos praticos
de divisdo de cuidado entre dois adultos, ndo redutiveis a uma tUnica explicagdo
psicanalitica.

Quanto a variagdo regional identificada no modelo, este trabalho conclui que ela
ndo se explica pela cobertura de CAPSi, uma vez que as regides de maior chance do
desfecho ndo correspondem as regides de menor cobertura assistencial. Esse resultado
sustenta a hipotese, fundamentada em Dejours e refor¢ada pela literatura sobre reforma
psiquiatrica brasileira, de que a variagdo regional em saide mental infantil pode refletir
tanto determinagdo social genuina quanto viés de deteccdo diferencial associado a maior
capilaridade da vigilancia epidemiologica em algumas regides, sem que os dados
disponiveis permitam distinguir entre essas duas explicagoes.

Os objetivos propostos para este trabalho foram atendidos dentro dos limites que
a propria pesquisa reconhece. O desenho transversal impede o estabelecimento de relagdo

causal entre arranjo familiar e desfecho, permanecendo em aberto a possibilidade de que
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a direcdo da associacdo seja inversa a hipdtese que orientou esta pesquisa. A variavel de
desfecho utilizada mede prejuizo funcional amplo, e ndo sofrimento psiquico em sentido
psicanalitico estrito, o que limita o alcance das afirmagdes que este trabalho pode
sustentar sobre a experiéncia subjetiva da crianga. O modelo estatistico ndo controlou
variaveis potencialmente relevantes, como saude mental parental e rede de apoio social,
e o descompasso temporal entre a PNS de 2019 e os dados de cobertura de CAPSi de
2024 exige cautela na leitura conjunta dos dois resultados.

Diante dessas limitacdes, sugere-se que pesquisas futuras avancem em trés
direcdes. A primeira consiste na reproducdo do modelo estatistico incorporando o
desenho amostral complexo da PNS, mediante uso de pacotes estatisticos apropriados
para dados de levantamentos com pesos, estratos e conglomerados, de modo a corrigir a
provavel subestimag¢do dos erros padrao aqui reportados. A segunda consiste na
investigacdo longitudinal da dire¢do causal entre limitagdo funcional infantil e
composicdo familiar, capaz de distinguir se a monoparentalidade precede ou sucede o
desfecho observado na crianga. A terceira consiste na obtencao de dados de cobertura de
CAPSi regionalizados para os anos de 2013 e 2019, o que permitiria testar a hipotese de
determinagdo regional do desfecho sem o descompasso temporal que este trabalho
precisou reconhecer como limitacao.

Por fim, este trabalho conclui que a articulacdo entre epidemiologia e psicanalise,
proposta como estratégia metodoldgica desde o inicio da pesquisa, mostrou-se produtiva
ndo por confirmar de modo univoco a hipoétese que a orientou, e sim por delimitar com
precisdao o que o dado quantitativo autoriza afirmar e o que permanece no campo da
hipotese teodrica a ser investigada por outros meios. Essa delimita¢do constitui, para a
Psicologia enquanto campo de conhecimento comprometido tanto com o rigor cientifico
quanto com a escuta da singularidade do sofrimento psiquico, contribui¢do tao relevante
quanto a confirmacdo teria sido, na medida em que resguarda o objeto psicanalitico da

simplificagdo que a mera leitura do dado epidemioldgico poderia induzir.
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